
無農薬で育てた新鮮野菜、天然酵母パンWaccaFarm

土を作り、土で育てる、こだわり野菜どんちゃんの野菜畑
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備前福岡の市����年 第　　回
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地元特産品コーナー

瀬戸内市長船町福岡 一文字うどん隣接  TEL 0869-26-2978
定休日／水曜日、第1、第3火曜日（市開催日以外も営業中）

備 前 福 岡
常設市福の市

一文字うどん併設ショップ「福の市」に地元備前福岡の
自慢の品々が勢揃い。お気軽にお立ち寄りください。
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1 0 月 の 市 は  !!

一刀の宿
seppa

アシリミンタルと発酵おばけ

米パオと美味しいものたち
自家自然農法米を中心にしたグルテンフリー&発酵フード

自家採蜜の百花蜜岡本陽蜂園

備前福岡の市はおかげさまで21年目を迎えました

地物魚をはじめ「干したての干物」販売ひものやかんきち

出店内容等は、当日までに変更になる場合がありますのでご了承願います。

あんまやさん 来てくれた皆さんを笑顔に！

一文字うどん 備前福岡郷土料理「どどめせ」
石臼挽き小麦粉、一文字乾麺、合鴨米(玄米、白米)、大人気ピロシキ！

販売

地元のカキとイカと野菜を使ったお惣菜玉津食堂

月日堂 白桃ジュースと、ポン菓子

草楽 美作市上山集落から天然の薬草

ハンドドリップコーヒー・珈琲りんごの木 自家焙煎珈琲豆・焼き菓子

妙興寺住職辻説法
9時～「 本当の自分 」

市会場から
歩いて3分
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大人気、刀匠会会員による本格的な「研ぎ」で、切れ味抜群の包丁に生まれ
変わります。ご自宅の包丁をご持参ください。 

刀鍛冶の包丁研ぎ名物

田んぼの中の隠れ家的なお店で手作りした焼き菓子お菓子の家ひだまり

「一刀の宿 seppa」（旧東原邸 /  棟梁の家）

一棟貸宿泊者予約受付中

Inori
キッシュ、手作り加工品、無農薬野菜

備前福岡産石臼挽き小麦粉使用

ファラフェルキッチン・サンチャゴ
新鮮野菜とハーブたっぷり！
中東ソウルフード「ファラフェル」

べるまーど オーダーごとに焼き上げます。
フランスの郷土料理「そば粉のガレット」

いちごジェラート、カフェ エル･フレーズ
いちごソルベ、いちごソーダ、いちごクリームソーダ

壁画
「福岡の市」

お一人1,000円9時～

「備前福岡まち歩き」受付中!!
地元を知り尽くしたガイドが福岡のまちをご案内。

備前福岡案内ガイド協会☎090-4140-9785要予約  
ガイド料/

国宝一遍聖絵デジタルコンテンツもご案内。

第４日曜日
の 定 期 市

サトウキビ工房あづま 自家栽培黒蜜糖を使用！
サトウキビソフトクリーム

農薬、化学肥料不使用の太陽の野菜M'sFarm

大友窯 箸置きから大皿まで 窯出し展示販売

備前福岡産小麦粉使用 ネイチャードーナツ
Botha nature doughnuts 有機豆乳、

EKARO
～ノンオイル・グルテンフリー  しっとりふわふわシフォン～ 

米粉シフォンケーキ

Koti brewery クラフトビール　備前福岡産小麦使用

和菜食堂 大人気！スリランカカレー

モリスケ 地元産石臼挽き小麦粉使用 シフォンケーキ、焼菓子

田淵果樹園 美味しい㋙のブドウ


